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Bien que n'ayant, au départ, que peu d'intérêt pour la mer, me voilà devant cette page 

 blanche, condamné à la décrire comme un élément essentiel et vital à notre vie de 

 Vendéen. Je vais devoir à vos yeux, être obligé de l'aimer alors que j'aurais plutôt 

 envie de la démonter ! 

La mer s'en va puis revient et c'est tout ! Pas de quoi en faire un océan. 

Les plus beaux voyages sur terre se font sur les mers dit-on, mais peut-on comparer 

 une croisière au large avec l'ascension d'une montagne, d'un Mont Blanc voire de 

 l'Himalaya ? 

  

Personnellement, je n'ai fait ni l'un ni l'autre, bien que l'on m'ait offert à l’âge de 20 ans 

 une belle croisière afin de visiter un beau pays chaud, au bord de la mer ainsi que de 

belles vacances dans les années soixante, où, jeune marié, j'ai pu en amoureux partir 

au bord de la mer. Cela m'a surpris, elle change de couleur selon les saisons, 

 elle est houleuse et coléreuse, on dit qu'elle est démontée. 

  

Parfois elle est prisonnière de ses falaises, elle devient calme et apprivoisée, on dit  

qu'elle est fermée. 

On lui a construit des ponts, creusé des tunnels et pour passer les péages, elle fait  

la Manche ! 

De grands bateaux la fréquentent parfois, les coques se cassent et déversent 

 leurs cargaisons, alors c'est la mer Noire. 

nche 



  

Certains pays l'ont négligée et privée d'eau, construit des barrages alors c'est 

 la mer Morte. 

Elle nous sert de décharge, on y met tous nos plastiques, mais pas d'inquiétude,  

elle est grande l'Atlantique ! 

  

Pardonnez mes écrits au ton humoristique ; les mers et les montagnes font partie de  

notre belle planète, elles sont complémentaires, reliées entre elles par les ruisseaux, 

 les torrents et les fleuves. 

N'oublions pas le ciel, ce troisième élément, vierge et inconnu encore pour  

quelques temps. 

  

Qu'il est bon d'être allongé sur le sable et de regarder le ciel et les étoiles en  

pensant à nos prochaines vacances à la montagne. 

A bientôt sur les plages ! 

A la mer ou à la montagne, pensez à ramasser vos déchets, merci ! 

René 
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