
 Atelier d’écriture du 1er décembre 2022. 
Thème : Avec qui aimeriez-vous dîner? (vivant ou mort) 

 
Ha, j’aimerai bien être une petite souris...., voilà ce que disait ma grand-mère quand 
elle avait envie de savoir ce qu'il se passait chez les voisins, chez les autres.  
  
      Quant à moi, la petite souris, je la laisse récolter les petites dents de lait.  
 
      Ce que j’aimerai c’est avoir le super pouvoir de faire des bonds dans le temps, 
juste revenir à des moments bien précis de mon existence afin de gommer certaines 
paroles, car les mots dès qu’ils sont lâchés, on ne peut plus les rattraper.   Et aussi 
revenir à d’autres moments précis pour avoir enfin le courage de dire ce que je 
ressentais. Expliquer, parler, pardonner sans juger.  
 
     Je ne crois pas au hasard, je pense que tout ce qui nous arrive a une raison 
d'être, que toutes les personnes que l’on croise étaient destinées à nous rencontrer.  
Bien sûr, nous avons toujours le libre arbitre, le choix de prendre une autre direction, 
de prendre un itinéraire bis, mais quel que soit le chemin que l’on empreinte, on se 
retrouve toujours à la même destination.  
 
   Tous ces actes manqués qui nous laissent un goût de regrets, et tous ces non-dits 
qui sont restés bloqués dans la gorge et ravalés avec amertume. Que de remords et 
de regrets qui sont juste là pour nous faire culpabiliser.  
 
      Finalement je suis d’accord avec Murphy et sa fameuse loi  
          "S’il y a une probabilité que quelque chose arrive, alors ça va arriver " 
 
                 Alors tout est bien, nous ne pouvons rien changer, et c'est tant mieux.  
Janine 
 


