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Lettre au Père Noël 
 

Monsieur, 
 

Comme vous le remarquerez je ne commence pas cette lettre par  « cher ou très cher 
Père Noël » cela doit vous étonner, mais vous m ‘ avez beaucoup déçu et surtout causé 
mon premier grand chagrin d’enfant. 
 

Certaines grandes personnes ont osé un jour me dire que vous n’existiez pas, quel choc ! 
Les enfants aiment avec tout leur cœur, vous faisiez partie de ma  famille, même si votre 
présence était fugitive. 
On vous évoquait très souvent dans la maison dès l’automne, souvent pour que de là-
haut vous remarquiez mes bonnes intentions de sagesse que je multipliais avec grand 
plaisir en décembre. 
Bien sûr j’étais un peu intéressée par tous ‘ces cadeaux par milliers ‘ qu’évoquait votre 
chanson car le rêve est le grand privilège de l ‘ enfance. Heureux les adultes qui cultivent 
ce privilège jusqu’à leurs derniers jours. 
 

Maman à mon tour, il a fallu que moi aussi je fasse croire à mes enfants que le Père 
Noël  existait …je n ‘ aime pas les mensonges aussi je n’ai jamais fait le chantage du Père 
Noël qui ne passera pas ou qui reprendra les cadeaux si.. si …l’on n’est pas sage. 
Ma priorité a été aussi de profiter des vacances d’été pour mettre en doute votre 
existence dès leurs six ans. 
Il me semblait qu’ avec  le soleil , la chaleur , la mer  , votre évocation  en long manteau 
de fourrure rouge à capuche pouvait paraître  encore plus invraisemblable , d’ailleurs 
aucun d’ eux ne vous a  jamais pleuré  , ne le prenez pas mal , l’essentiel avait été dit :Ils 
continueraient à recevoir des cadeaux dans la nuit de Noël ! 
 

Grand-mère aujourd’hui je constate que mes petits-enfants vous attendent avec la même 
ferveur et aussi plus de mise scène : 
-chacune vous a écrit sa lettre et découpé les cadeaux souhaités dans les multiples 
revues reçues depuis presque trois mois  
-parents et enfants portent pull ou pyjama à votre effigie ainsi que votre bonnet  rouge 
et blanc ou bien une coiffe , sorte de diadème garni de copie des bois de vos rennes ou 
d’une image plastifiée de vous  
-de nombreux faux pères noël circulent dans les rues et la vente de photo d’enfants en 
votre compagnie dans les  centres commerciaux  doit être d’un bon rapport. 
 

La soirée de Noël reste privilégiée, sous le sapin les rennes ont leur soucoupe de lait et 
leurs carottes et pour vous parfois un verre d’eau ou de vin. 
Cette année nous avions oublié d’y  déposer les chaussons ou chaussures, par chance et 
merci vous vous êtes tout de même arrêté. 
 

En conclusion cher Monsieur, cher Père Noël, vous et vos rennes êtes  comme les contes 
de fées qui laissent  à vie le souvenir heureux ou parfois attristé de notre innocence 
d’enfant. 
Michelle 


