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Que vous apporte la lecture ? 
 

Lire, savoir lire et aimer lire m’a toujours paru être un grand privilège, source de 
plaisir  et d’ouverture au Monde. 
Tout cela a déjà été très bien décrit dans les envois des participants du mois  et j’ai 
choisi   de vous parler et de saluer  deux professeurs qui ont été essentiels et  ont 
marqué à vie mon gout et plaisir de la lecture. 
 

Ce fut  d’abord ma maitresse de classe préparatoire  Madame Picard, jolie jeune femme 
blonde, toujours souriante bienveillante et encourageante. 
J’ai eu la chance d’apprendre très facilement et ses compliments ont été une immense 
source d’estime pour la petite fille effacée que j ‘étais alors. 
On se sent grandi après une bonne lecture devant toute la classe, on existe. 
Puis ce fut les récitations  et le plaisir des mots qui tels  une ronde tournent dans notre 
bouche et enchantent l ‘oreille. 
 J’ai rapidement eu un faible pour La Fontaine  dont chaque fable pouvait être 
imaginée  en dessin animé. 
 

Plus tard, un professeur de français  , Régis Boyer  , d’ une dizaine d’ année de plus que 
ses élèves ,autorité naturelle , voix de stentor qui faisait mouche dans tous ses discours 
,ne ratait jamais celui qui était distrait , toujours avec humour donc sous nos  rires sans 
méchanceté …mais on se tenait le plus éveillé possible . 
 

Cet excellent professeur dont on ressentait le profond désir de nous ouvrir à la 
littérature, était aussi un linguiste hors pair et apprendre  les régles grammaticales avec 
lui devenait un jeu. 
 

J’ai retenu de lui deux conseils pratiques pour la suite de mes lectures  
Accompagner toujours d’une feuille blanche le livre en cours afin d’y noter : 

  les mots que l’on ne connaît ou ne comprend pas, 
 le numéro de page ou les petites phrases qui nous plaisent ou amènent réflexion. 

Noter le tout sur un carnet ou cahier. 
 

Aujourd’hui je suis encore ‘pratiquante’  et tiens un cahier de mes lectures qui m ‘aide 
aussi à retrouver la trame du livre lu. 
 

Depuis un an …je lis de plus en plus, cela donne aussi l’illusion de n ‘ être plus seule, je m 
‘ attache à certains auteurs et les suit dans leur bibliographie, mais j ‘ ai hâte que l’on 
puisse retrouver les activités de groupe pour partager toutes ces belles découvertes. 
 


