
Atelier d’écriture. 
Pour l’atelier du 5 janvier 2023. 

Et si vous étiez un livre … 
 
Bien serrés les uns contre les autres nous sommes là, en attente, une même famille dans 
le classement  L de cet hypermarché qui a crée depuis quelques années  une enseigne  
appelée Cultura. 
 
Je la vois arriver directement vers nous, le regard de la cliente qui sait ce qu’elle veut … 
ou pas .Elle hésite , trie, regarde nos  titres et couvertures ; quelle bonne idée a eu notre 
Maître Ecrivain de choisir des photos de chat colorés pour cette première illustration , 
c’est toujours  attirant ,mais  moi je suis un mignon raton-laveur  peut-être moins 
affectueux , cela intrigue la future lectrice d’ autant que je ne suis pas certain qu’elle m’ 
ait reconnu . 
Je suis entre ses mains, elle lit la quatrième de couverture, me repose délicatement, l’ air 
pensif  puis me reprend avec un petit sourire satisfait . 
Bingo j’ai gagné ! Normal je m’ appelle ‘ Une chance sur un milliard ‘ quinzième roman de 
Gilles LEGARDINIER . 
Passage en caisse, nous sommes début décembre, papier cadeau ou découverte 
personnelle ... directement à la maison, marque-page, tiens elle glisse  aussi un papier 
blanc sur lequel elle va noter des petites phrases qui lui parlent ou le numéro d’une page 
, un peu comme lorsqu’on prend note de l’ excellent gâteau dégusté chez des amies. 
Ensuite, elle m’a dévoré tranquillement, a éclaté de rire plusieurs fois, moins que d’ 
habitude paraît-il car le fond de l’histoire pouvait avoir un caractère dramatique. 
J’ai voyagé avec elle, voiture, avion  elle n’avait pas de stylo et a corné délicatement les 
pages qu’elle souhaitait relire plus tard, elle déteste faire cela c’était la première fois. 
Puis parvenue à la 505 ème page  de fin elle m’a refermé presque affectueusement avec  
son petit sourire de contentement. 
Ce n’était pas fini entre nous, rentrés à la maison elle a sorti le petit cahier et je pense 
figurer parmi les chouchous des  trois à cinq pages de lignes recopiées. 
 
Notes de la lectrice : 
Tout est  vrai et vécu  Gilles Legardinier écrit  avec humour des histoires sur la vie, nos 
peurs, nos désirs et l’éternelle lutte entre ces deux  attirances  
Ses personnages multiples sont  toujours attachants. 
Chacun de ses livres est un véritable traité de psychologie vivant, pas de prise de tête , 
tout est clair et nous pouvons y trouver des clés pour mieux vivre , je vous en livre deux 
 
‘Méfiez vous de la vie qui file plus vite qu’on ne le pense .La question n’est pas de savoir 
comment on résiste à ce qui nous tue, mais de découvrir pour qui l’on veut vivre  
 
‘Ne laissez jamais la peur gagner le match contre l’envie, 
                         Allez –y à fond  
 
Très bonne année Ecriture 2023  ainsi qu’à nos lectrices et lecteurs. 
 
Michelle 
 
 
 



 


