
Sujet : L’île déserte 

 

Existe-t-il encore une île déserte ? Peu probable, peut-être un endroit imaginaire qui a existé il 

y a bien longtemps. 

Premier dilemme, la question n'est pas de savoir ce que nous voulons emporter sur une île 

déserte, mais plutôt ne pas emporter ? La liste est longue: les idiots, les méchants, ils seraient 

trop nombreux, les maladies, le COVID, la faim dans le monde, les conflits perpétuels, les 

fins de mois difficiles, tout ce qui nous donne envie de partir sur une île déserte. 

Deuxième dilemme, avec qui et avec quoi partir ? Un prix Nobel de la paix, une miss France, 

un lingot d'or, une bible, un télé 7 jours, et un bon roman policier. 

Ce monde étant ce qu'il est, il nous faut composer avec ce qui nous entoure, n'oublions pas 

que ce sont les idiots qui font ressortir notre intelligence ! Les méchants et leurs forfaits qui 

alimentent les « Unes » de nos journaux. Les prix Nobel ne sont que des titres honorifiques 

sans effet. La beauté d'une miss France ne dure que peu de temps, une bible encore faut-il y 

croire, un lingot d'or, à quoi servirait-il sur une plage déserte ? Un télé 7 jours, comme son 

nom l'indique, ne servirait qu'une semaine et je pense qu'il nous est facile d'imaginer nos 

romans policiers. 

Le monde où nous vivons peut être parfois une île déserte, une île déserte pour le nouvel 

arrivant qui n'est pas accueilli, le SDF qui nous tend la main, toutes les personnes seules 

confinées - parfois à vie - dans leur solitude. 

Ne cherchons pas à partir, il y a tant de choses à faire autour de nous, et puis comme je le 

rappelais au début de mon récit, les îles désertes n'existent plus ! A nous de les créer ici et 

autour de nous. 

A bientôt de vous revoir, non à la solitude, même sur une île paradisiaque. Utopie de l'esprit 

ou fantasme de milliardaires ? 
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