
Raconter ou imaginer ce qui est pour vous une belle journée   
Une journée à Paris  

Cette journée n’a rien d’extraordinaire a priori et je l’ai vécue lors de 
mon dernier  déplacement en région parisienne au mois de mars de 
cette année.  

Le but de mon voyage était d’aller chez mon fils Mathieu qui vit dans les 
Yvelines et  aussi de rencontrer un groupe d’amies très proches du 
temps où j’habitais dans  l’Essonne ; il était convenu de se réunir chez 
l’une d’entre elles. La veille de ce rendez-vous nôtre hôtesse nous 
apprend qu’elle est « cas contact » et  donc la réunion du lendemain est 
compromise et finalement annulée.  

Très dépitée car je me réjouissais de voir ces amies qui avaient toutes pu se 
libérer à la  bonne date, je décide d’aller passer la journée à Paris, mon 
exercice favori étant de  déambuler un peu au hasard dans les rues de la 
capitale. Arrivée en RER Place de l’Etoile je rejoins le Bd Haussmann 
jusqu’à la rue du Fg Saint Honoré que je décide d’emprunter et qui me 
conduira jusqu’au Forum des Halles. J’aime particulièrement descendre 
cette rue très vivante et très parlante :  

- très vivante car les magasins s’y succèdent, cela commence par des 
boutiques  huppées dans le haut du faubourg et au fur et à mesure que l’on 
se rapproche du centre  les magasins deviennent de plus en plus modestes. 
Je peux dire alors que mon goût de la lèche vitrine est amplement satisfait.  

- très parlante car ce quartier a été le cœur névralgique de Paris au temps de 
la  Révolution de 1789 et j’aime me souvenir de ce passé qui a inflélchi le 
cours de l’histoire. Cette rue a été décrite comme étant « riche, encombrée, 
populeuse et bruyante ». Elle  était à proximité du Manège, du Club des 
Jacobins, des Feuillants où siégeaient les  différentes assemblées des 
représentants de la nation et des révolutionnaires. C’était  aussi le chemin de 
passage des charrettes de condamnés lorsque les exécutions avaient  lieu 
place de la Révolution (Concorde). Et puis Robespierre habitait au 398 rue St 
Honoré. A signaler aussi que c’est sur les marches de l’Eglise Saint-Roch que 
Bonaparte  a fait mitrailler des insurgés royalistes en 1795. Afin de faire une 
pause et de me restaurer j’ai fait une halte à midi dans un bistrot  typiquement 
parisien que j’ai beaucoup apprécié et où j’ai dégusté une fameuse 
glace  Berthillon.  

Je suis arrivée en fin d’après-midi au Forum des Halles où j’ai pu me 
reposer dans les  jardins – il faut dire que c’était une belle journée 
ensoleillée – et où j’ai fait quelques  achats avant le reprendre le RER pour 
rejoindre mon lieu de résidence à Maisons Laffitte. Malgré la contrariété 
passagère d’avoir dû changer mon programme, j’ai beaucoup aimé  vivre 
cette journée.  

Simone 
 


