
 Atelier d’écriture du 5 octobre 2023 
Thème La gastronomie 

On en parlait depuis si longtemps ! 
 
Finalement, c'est à Noël qu'on a pris la décision et tout de suite on a 
réservé une table, car mieux vaut s'y prendre longtemps à l’avance ! 
 
Pour que tout le monde soit disponible, ont avait choisi les vacances de 
Pâques. 
 
En attendant, chaque fois que le sujet revenait sur la table, où lorsqu'on 
évoquait le rendez-vous,on en avait l'eau à la bouche:on avait tellement 
entendu de commentaires élogieux sur l'endroit! 
 
Pâques approchait, mais ce fut le covid qui s’invita ! Confinement et 
déconfiture ! 
Pas question de se laisser abattre, on ira un jour, on ira ! Et ça y est ! On 
y est ! 
Il faudra mettre le masque à chaque déplacement, et on ne verra pas le 
sourire ou la moue des serveurs, mais c'est vite oublié dès le premier 
amuse-bouche ! 
 
On nous détaille avec minutie tous les ingrédients, épices et aromates 
qui composent ce que l'on nous sert et on se dit qu'on ne va jamais 
reconnaître le goût de chaque chose, mais le mélange est si 
harmonieux, parfois étonnant, parfois si délectable qu'à la limite peu 
importe ce qu'il y a dedans ! 
 
Entre chaque plat, un petit intermède délicieux nous permet d'attendre 
patiemment la suite! 
 
Les coquilles Saint Jacques viennent de débarquer du bateau, ce n'est 
pas possible autrement, le butternut d'ordinaire plutôt fade, a ici, bien 
caché son jeu ! Et le chocolat ! 
Non, je vais m'arrêter là, il faut vous laisser découvrir, d'autant que vous 
n'aurez pas loin à aller. 
 
C'est à Brem au restaurant Les Genêts, BON APPETIT ! 
                                                                 

Margaret 
 


