Tout vient a point ... A qui sait attendre.
Mais pourquoi ce dicton, proverbe moralisateur m’est-il venu en téte ce jeudi aprés-midi-la ?

Me voila avec deux pages blanches noircies par des notes désordonnées et mon esprit égaré
doity trouver un chemin.

Partons de 'auteur de cette phrase d’un autre temps qui pourrait étre Esope, La Fontaine ou La
Roche Foucault.

Faux!il s’agit de Rabelais dans Gargantua qui magnifie 'importance du temps et de la sagesse
qui mene a la paix et au bonheur.

Donc la vertu de qualités telle la patience, la persévérance et la ténacité doivent nous amener
au but final.

L'impatiente que je suis a souvent entendu le conseil de prendre le temps comme dans
I’expression « Hate toi lentement. »

J’ai entendu plusieurs fois la réponse favorite d’'un médecin oncologue qui croyait rassurer ses
patients, impatients de guérir grace aux traitements lourds imposés, par le subtil verbiage de « Il
faut laisser le temps au temps. »

Tous ces conseils et adages d’un autre temps ont été balayés par les banquiers et leur crédit a la
consommation assurant la commande du frigo américain dont la technologie conserve la
fraicheur des aliments plus longtemps, la voiture ‘faite de la méme matiere que vos réves ‘ ou le
voyage extraordinaire apergus dans les spots pubs télé qui polluent régulierement la diffusion
de nos films préférés. Comme c’est merveilleux de ‘pouvoir dire oui a toutes nos envies ‘!
Livraison ultra rapide par Amazon ou autre fou du volant pour que tout rentre dans les cases
mais ou allons-nous ?

Qu’arrive t’il aux humains du XXI -éme siéecle ?

Désir, consommation immédiate, on ne pense plus, tout cela est presque animal.

Jajoute que la principale envie des gros animaux tres gloutons, le mot est faible, est d’aller
chasser sur d’autres territoires occupés par des plus petits qu’eux et de prendre la place en les
exterminant pour se gaver, vous pouvez je pense au moins citer deux ou trois noms de ces
animaux-la.

Oublions les quelques instants pour rester dans notre humanité et un retour sur la vie qui peut
étre si belle.

Quand on regarde la nature et que l'on vit pleinement le cycle des saisons, neige, pluie, vent,
attente du printemps, apparition des bourgeons, des fleurs puis des fruits, espoir de se régaler
bient6t. Avant de la déguster de sentir les effluves de cette tarte qui a envahi la maison, la
partager en famille ou avec des amis.

Le miracle de la vie c’est aussi d’avoir su et du attendre pendant de longues semaines l'arrivée
de ce petit bout d’homme ou de femme qui nous a honoré denotre nouveau titre de mere ou
pere et plus tard grand-mére et grand-pere.

Les idéaux de vie peuvent étre différents d’une personne a l'autre, mais si 'on croit a Ueffort que
tout acte demande, il nous propulse vers un meilleur.

En conclusion, sij’avais su j’aurais pensé a une autre phrase de Rabelais : « Rire est le propre de
’homme »

Ah AH AH!

Michelle 30 mars 2026



