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Rédactrice en chef : ‘EW

La gazette du Pedalons du Mois de Septemlbre 2026 !

Bulletin de santé du peloton :

Marcel toujours au GPS, Eliane a la traine et régime biére-giteaux !

Septembre s’acheve et le bilan est formel : nos cyclistes préférés carburent plus aux
ravitaillements chez I’habitant qu’a I’eau fraiche. Retour sur un mois d’exploits sportifs (et
culinaires) sous la plume d’Eliane, notre correspondante VIP du peloton.

16 septembre — Mystére au kilométre 45 : la baisse de régime d'Eliane

Une sortie de 45 km sous la houlette de Marcel, notre GPS humain qui ne perd jamais la
boussole. Bilan de la journée : une perte soudaine de watts pour Eliane (probléme de batterie
oumanque de glucides ?), et une pensée émue pour Patrick M, notre homme aux « doigtsde
fée ». L’entrainement s'est évidemment conclu par 1’analyse tactique de la course autour
d’une biere bien fraiche chez Claudie et Marcel. Le réconfort avant tout !

23 septembre — Attaque de gateaux chez Patrick et drame pour Michel

Descente de la Chaume sous un grand soleil et vue panoramique pour nos 10 guerriers. Les
faits marquants :

« Patrick roule toujours aussi vite malgré un doigt ficelé comme un roti.

« Pierre s'inquicte légitimement de la vitesse de pointe d'Eliane, suivie de prés par
Jean-Jacques qui ferme la marche en bon gentleman.

o Jacques (notre député local) et Denis M (encore bloqué sur I'heure sicilienne) ont
assur¢ le rythme.

« Michel, quant a lui, décroche la palme de la poisse : suspicion de crevaison et demi-
tour express. Courage Michel !



L’incident du jour : Une « chute » retentissante... directement dans le salon de Chantal et
Patrick ! Transformation instantanée de la sortie vélo en salon de thé gastronomique.
Gateaux aux figues, pommes, chocolat, arrosés de biére : les cyclistes onttout dévoré. Eliane
a conclu par une déclaration d'amour trés diplomatique : « Je vous déteste sur le plat, mais je
vous aime bien quand méme ! »

30 septembre — Le mystere du « pied beau » et coup de chaud sur 1'Océan Indien

Encore une boucle de 50 km menée par Marcel-GPS. On prend les mémes et on
recommence, mais avec quelques absents de marque. Mention spéciale a Patrick, qui évolue
: apres les « doigts de fée », le voila rebaptisé « pied beau ». Jusqu’ou ira la métamorphose ?
Pendant ce temps, Michel nous envoie de la réconfortante chaleur depuis 1I’océan Indien pour
nous faire baver.

Avis de recherche : Les Labouré désertent le peloton pour la sortie du mardi 6 octobre. Clés
du groupe confiées a Jean-Jacques. Bonne chance a Iui pour canaliser I'équipe !



